| Diana Jankauska
Psihologs

Sertificéta psihologe un psihologs-parraugs kliniska un
veselibas psihologijas joma.

Sertifikati citas psihologijas jomas: Sertificéta psihologe
konsultativas psihologijas joma.

Izglitiba:

2019.-2022. - Baltijas Psihoorganiskas analizes institiits, apguts

psihoterapijas virziens -psihoorganiska analize (bazes Iimenis un
T : ' == profesionalais ITmenis)

2012. gads Daugavplls Universitate, psihologijas doktorantiira.

2009.gads - Daugavpils Universitate, magistra grads psihologija

2007.gads - Psihologijas augstskola, 5. limena praktiska psihologa kvalifikacija, sociala psihologija

Darba pieredze:

2019.-2022. Rigas Stradina universitates lektore

No 2017. g. Liepajas regionalas slimnicas psihologs

No 2016.9. Iekslietu ministrijas veselibas un sporta centra Psihologiska atbalsta nodalas psihologs
2014. — 2017. Baltijas menedZzmenta un psihologijas augstskola, lektore

2000. — 2019. Liepajas Universitate, lektore

2008. — 2013. Liepajas Universitates Izglitibas zinatnu institats, zinatniska asistente

2008. — 2012. Liepajas regionala slimnicas psihologs

Profesionala attistiba:
Profesionalo pieredzi esmu attistijusi gan ilgus gadus vadot lekcijas, seminarus, treninus, gan praktiski
konsultgjot klientus, stradajot ar dazadam attiecibu, uzvedibas problémam un traumatisku pieredzi - darba
zaudgjums, SkirSanas, terminalas saslimSanas, neatgriezenisku kermena funkciju bojajumu gadijumi,
suicidala uzvediba, atkariga uzvediba, nelaimes gadijumi, nave (sniedzu konsultacijas paliativiem
pacientiem un vinu tuviniekiem) vai citi zaudejumi, veicu krizes intervenci. Sniedzu konsultacijas sporta
psihologija. Ir liela pieredze picauguso konsultésana, beérnu konsultésana. Izstradaju un vadu psihologiskus
seminarus, lekcijas un treninus, veicu psihodiagnostiku, ir pieredze atzinumu rakstiSana, vadu atbalsta
grupas, individualas supervizijas. Konsultésana ka metodes pielietoju strukturétu sarunu, psihoorganiskas
analizes metodes, socialas ieklauSanas metodes, ka ari psihologiskas izp&tes metodes — testus, aptaujas,
projektivas metodes, EMDR metodi (eye movement desensitization and reprocessing) psihisko trauma
parvarésanai, CAMS (Collaborative assesment and management of suicidality) metode pasnavibas risku
noveértéSanai un pas$navibas novérSanai. Psihologiskas izpétes veicu ar Vekslera, Ahenbaha, MMPI,
Latvijas klinisko personibas testu, kognitivajam (ar1 datoriz€tajam) metodém). Apgiitas metodes darba ar
seksualaja vardarbiba cietusajiem.
Piedava sekojoSus pakalpojumus:

¢ Individualas konsultacijas, individualas supervizijas (gan klatieng, gan attalinati)

e Darbs ar klientiem krizes situacijas (grupa un individuali)

e Darbs ar klientiem konfliktsituaciju risinasana (grupas un individuali)

e Darbs ar grupam:

% trenini, seminari
¢+ psihologiska atbalsta grupas

Kontakti:
Adrese: Liepaja, Ganibu iela 63/67, 22.kab.
Talrunis: 25668915
E-pasts: diana.jankauska@iem.gov.lv
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