Ludmila Soldatenoka
Psihologs

Sertificéts psihologs kliniska wun veselibas
psihologijas joma.

Sertifikati citas psihologijas jomas:
Sertificéts  psihologs  un  psihologs-parraugs
konsultativa psihologijas joma.

W Scrtificéts psihologs un psihologs-parraugs izglitibas
un skolu psihologijas joma.

Izglitiba:

2006. gads — Daugavpils Universitate, magistra grads psihologija

2004.gads — Latvijas Universitates, otra limena profesionala augstaka izglitibas
programma, sociala psihologa asistents

Darba pieredze:

No 2014.gada IeksSlietu ministrijas veselibas un sporta centra Psihologiska
atbalsta nodalas psihologs

No 2013.gada Jelgavas Tehnologiju vidusskola, izglitibas psihologs

2010. - 2013.g. - Jelgavas 1.speciala internatpamatskola, izglitibas psihologs

No 2007.gada psihologa privatprakse

2004. - 2013.9. - Jelgavas 1.gimnazija, izglitibas psihologs

Profesionala attistiba:

Liela pieredze psihologiskaja konsultésana. Stradaju ar pieaugusajiem individuali
un grupas. Sniedzu psihologisko palidzibu un atbalstu krizes situacijas, ievérojot
konfidencialitates principu. Konsultéju dazadu problému gadijumos — gan par
griittbam darba, gan par neapmierinatibu personigaja dzivé, gan par bérnu
audzinaSanu un vecaku-bérnu attiecibu jautajumiem. Ir pieredze atkaribas
problému konsultéSana un risinasana. Konkrétu konfliktsituaciju risinasana
pielietoju mediacijas metodes. Stradajot ka praktiz€joSs psihologs ir pieredze
vadit psihologiskus treninus, seminarus, veikt psihodiagnostiku, rakstit
atzinumus.

Piedava sekojosas pakalpojumus:

¢ Individualas konsultacijas
e Dabs ar klientiem krizes situacijas (grupa un individuali)
e Darbs ar grupam:

-trenini, seminari

-psihologiska atbalsta grupas



Kontakti:

Adrese: Jelgava, Dobeles iela 16, dziv.1a
Talrunis: 25667164

E-pasts: ludmila.soldatenoka@iem.gov.lv
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