Gunta Dance
Psihologs

Sertificets  psihologs kliniska un  veselibas
psihologijas joma.

Sertifikati citas psihologijas jomas:

Sertific€ts psihologs konsultativa psihologijas joma.
Sertific€ts psihologs un psihologs-parraugs izglitibas
un skolu psihologijas joma.

Sertifikati psihoterapija:
Psihodramas, sociometrijas un grupu psihoterapijas
psihoterapijas specialiste.

Izglitiba:

2010.gads — Moreno institits Latvija, Psihodramas, sociometrijas un grupu
psihoterapijas lideris

2006.gads — Moreno institiits Latvija, Psihodramas, sociometrijas un grupu
psihoterapijas asistents

2004.gads - Latvijas Universitate, Mediciniskas p&cdiploma izglitibas institts,
psihodinamiskas psihoterapijas konsultants

2004.gads - Latvijas Universitate, magistra grads psihologija

1997.gads - Latvijas Universitate, bakalaura grads psihologija, kvalifikacija -
psihologijas asistents

Darba pieredze:

No 2014.gada Iekslietu ministrijas veselibas un sporta centrs Psihologiska atbalsta
nodalas psihologs

No 2004.gada Psihologiskas palidzibas un izglitibas centra ,,Dzile” biedribas
psihologs

2002.-2006.9g. - Krizes centra ,,Skalbes” Bérnu uzticibas telefona projekta Valmieras
nodalas darba koordinatore

1998.-2009.g. - Valmieras rajona skolu psihologu metodiska apvieniba, vaditaja
1997.-2001.g. - Valmieras bérnu nams, psihologs
No 1994.gada Valmieras Viestura vidusskola, psihologs

Profesionala attistiba:

Psihologa sakotn&ja darba pieredze uzkrata izglitibas sistéma, stradajot ar b&rniem
un pieaugusiem. Ir liela pieredze stradat ar cilvékiem nonakusiem krizes situacija.
Posttraumatiska stresa (PTSS), un dazadu psihisko traumu parstradé izmantoju
EMDR metodi. Regulari esmu iesaistijusies kursu, seminaru, atbalsta grupu
vadiSana. Praksé lietoju psihodinamiskas psihoterapijas teorétisko bazi,
psihodramas, sociometrijas un grupu psihoterapijas metodes. Konfliktu risinasana
palidz mediacijas un koucinga metozu pielietoSana. Profesionalas intereses objekts
— individs un grupa, to savstarp&ja mijiedarbiba, resursu izaugsme komandas darba.
Ir pieredze psihodiagnostika un tas rezultatu analize atzinuma. No 2015.gada vacu



programmas “Stresa mazinaSanas trenin§ ar jogas elementiem STRAIMY®”
instruktors.

Piedava sekojosas pakalpojumus: Individualas konsultacijas
o Darbs ar klientiem krizu situacijas, (individuali un grupa)
e Grupu vadiSana:
- seminari, lekcijas
- psihologiska atbalsta grupas
stresa mazinasanas trenins ar jogas elementiem (STRAIMY®)

Kontakti:
Adrese: Valmiera, Térbatas iela 9, 4.kab.

Talrunis: 25666401
E-pasts: gunta.dance@iem.gov.lv



mailto:gunta.dance@iem.gov.lv

