Veronika Silo
Psihologs

Sertifikacijas procesa kliniskaja un veselibas
psihologijas jomas sertifikata iegiSanai.

Izglitiba:

2019.gads - Daugavpils Universitate, profesionala
magistra grads psihologija

2012.gads -  Latvijas  Lauksaimniecibas
universitate, profesionala magistra grads izglitiba,
karjeras konsultanta kvalifikacija

2005.gads - Daugavpils Universitate, 2.Itmena profesionala kvalifikacija
izglitibas un skolas psihologija

2003.gads - Daugavpils Universitate, bakalaura grads psihologija

Darba pieredze:

No 2021.gada Iekslietu ministrijas veselibas un sporta centrs, Psihologiska
atbalsta nodalas psihologs

No 2019.gada Arpusgimenes apriipes atbalsta centrs “Klepis” psihologs
No 2014.gada Jelgavas S.vidusskolas izglitibas psihologs, karjeras
konsultants

Profesionala attistiba:

Sniedzu psihologiskas konsultacijas pieaugusajiem un b&rniem ar mérki rast
risinajumus identificétajam problémam, sniedzu psihologisko atbalstu un
palidzibu, lai veicinatu personibas emocionalo stabilitati un uzlabotu
adaptacijas sp€jas kopuma. Sava darba izmantoju dazadas psihologiskas
konsulté$anas un atbalsta terapijas metodes, krizes intervenci, psihologisko
izpéti. Konsultéju profesionalo grutibu darba situacijas gadijumos, par
karjeras iesp&jam. Ka ar1 veicu psihologisko izglitosanu, vadu psihologiskus
seminarus par dazadam témam psihologijas joma.

Piedava sekojoSas pakalpojumus:
e Individualas konsultacijas
e Darbs ar klientiem krizes situacijas (grupa un individuali)
e Darbs ar grupam:
- trenini, seminari
- psihologiska atbalsta grupas

Kontakti:

Adrese: Jelgava, Dobeles iela 16, dziv.1a
Talrunis: 28653435

E-pasts: veronika.silo@iem.gov.lv
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