Psihologiska atbalsta nodalas atvérto durvju dienas pasakumi
2023.gada 10.oktobrr.

Latgales regions

Dienas kartiba:

Atvérto durvju dienas norises vieta Daugavpils, Piekrastes iela 23, 16.kabinets.

12.00 — 14.00 — Darbnica “Asociaciju galda spéle "Dixit"” un sarunas ar
psihologiem neformala vide pie t€jas tasites.

14.00 — 15.00 — Darbnica ar metaforiski asociativam kartim

Ar metaforiski asociativo karSu (MAK) metodi dalibniekiem biis iespgja
izpetit savus 1ekS€jus resursus, apzinat savas veélmes un vajadzibas,
iesp&jams atrast atbildes uz kadu sev svarigu jautajumu. MAK palidzes
atvieglot kontaktu ar neapzinato, bet biitisko.

Darbnicas vada psihologes Ilona ZodZika un Violeta Rimko

Plasaku informaciju var uzzinat, zvanot pa talruniem 67829867, 26369561. Lai
pieteiktos darbnicai, ltadzu, rakstiet uz e-pastiem ilona.zodzika@iem.gov.lv,
violeta.rimko@iem.gov.lv, vai zvaniet uz noraditajiem talruniem. Grupa tiks
komplektéta pec ieprickseja pieraksta. Vietu skaits grupa ir ierobezots.
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