Psihologiska atbalsta nodalas atvérto durvju dienas pasakumi
2024.gada 10.oktobri.

Zemgales regions
Dienas kartiba:

10.00 — 12.00 - Psihologiska atbalsta nodalai 10 gadi! Pasakums paredzéts
attalinati
TikSanas ar psihologiem paredzeta attalinati izmantojot Cisco Webex
platformu. Dalibniekiem biis iesp&ja uzzinat par Psihologiska atbalsta nodalas
darbibu desmit gadu garuma. Ari tika sniegta informacija par divu limenu
psihologiska atbalsta sistémas ievieSanu resora, atbalsta personu funkcijam,
atbalsta personu sagatavoSanu. Amatpersonas vareés uzdot jautdjumus

psihologiem par aktualam temam.
Pieslégties tikSanas videokonferencei var jebkur§ interesents spiezot uz saiti:

https://iemgoviv.webex.com/iemgoviv/|.php?MTID=m0283eb3d4b978c41d
dcd8817741ac7f6

Meeting number (access code): 2795 368 9337
Meeting password: 3JEyndDwC56

12.00 — 13.00 — Partraukums

13.00 - 15.00 — Darbnica Makslas terapijas metode “Kas tu esi?”,
“Pasportrets”. Norises vieta Jelgava, Dobeles iela 16, dzivoklis 1a.

Makslas (vai “art”) terapijas metodes ir orientetas uz to, lai attistitu cilveka
radoSo potencialu un resursus, veicinatu emocionala stavokla korekciju, lai
mazinatu sakrajuSos psthisko sasprindzinagjumu, lai nomierinatos,
koncentrétos u.c. Makslas terapija ir lidzsvara sasniegS§anas metode ar t€lu
palidzibu. Ta ir viena no maigakajam un taja pasa laika dzilakajam metodem.

Darbnicu vada psihologes Ludmila Soldatenoka un Veronika Silo

Sikaku informaciju var uzzinat, zvanot pa talruniem 25667164, 28653435. Lai
pieteiktos darbnicai, ludzu, rakstiet uz e-pastiem
ludmila.soldatenoka@iem.gov.lv, veronika.silo@iem.gov.lv, vai zvaniet uz
noraditajiem talrunu numuriem.

Grupa tiks komplekteta pec iepriekseja pieraksta.

Vietu skaits grupa ir ierobezots.
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