Pielikums

Ministru kabineta

2014. gada 11. februara
noteikumiem Nr. 93

Mediciniskas rehabilitacijas un fizikalas medicinas pakalpojumi, kurus
atvalinatajai amatpersonai apmaksa vai kompenseé ar tiem saistitos izdevumus
(Pielikums MK 22.10.2019. noteikumu Nr. 488 redakcija)

MedicTniskas rehabilitacijas un fizikalas medicinas pakalpojumi, kurus atvalinatajai amatpersonai apmaksa vai
kompensé ar tiem saistitos izdevumus, ir $adi:

1. So noteikumu 6.5. apak$punkta minétie mediciniskas rehabilitacijas iestadé multiprofesionalas komandas
sniegtie mediciniskas rehabilitacijas pakalpojumi saskana ar garantijas véstuli par pakalpojuma apmaksu.

2. Mediciniskas rehabilitacijas un fizikalas medicinas pakalpojumi ar arsta specialista nosatijumu vai
rekomendaciju:

2.1. klasiska masaza (tai skaita segmentara un punktu masaza);

2.2. fizioterapijas nodarbibas (individualas un grupa), ergoterapija;

2.3. locttavu mobilizacija, trakcija, mugurkaula stiepSana (Slinga terapija);

2.4. kineziologiska teiposana;

2.5. sinusoidali modulétas stravas (SMS) (pieméram, amplipulss);

2.6. diadinamiskas stravas (DDS);

2.7. galvanizacija, elektroforéze;

2.8. transkutana elektroneirostimulacija (TENS), funkcionala elektrostimulacija (FES);

2.9. elektromiegs;

2.10. ultraskanas terapija, fonoforéze;

2.11. darsonvalizacija;

2.12. ultraisvilnu terapija (UIV), centimetru vilnu terapija (CMV) un decimetru vilnu terapija (DMV);
2.13. magnetoterapija;

2.14. elektromiografijas atgriezeniskas saites terapija;

2.15. gaismas terapija (ar infrasarkano starojumu, ar ultravioleto starojumu, ar terapeitisku lazera starojumu);
2.16. inhalacijas, aerosolterapija, haloterapija;

2.17. arstnieciska dinu terapija, galvaniskas dinas;

2.18. lokala aukstuma terapija, lokala siltuma terapija;

2.19. hidroterapija (zemidens masaza, arstnieciskas vannas, cirkulara dusa, Sarko dusa);

2.20. triecienvilnu terapija.

3. Limfodrenaza ar fizikalas un rehabilitdcijas medicinas arsta, kirurga, onkologa Kimijterapeita vai flebologa
nosatijumu.
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