lekslietu ministrijas
veselibas un
sporta centrs

Ka lekslietu ministrijas sistémas iestazu
amatpersona ar specialo dienesta pakapi
var sanemt
kompensaciju (ceki)
un
apmaksas garantiju
(operacija un rehabilitacija)




Amatpersondm apmaksa veselbas aprupes pakalpojumus, kas sanemti
Latvijas Republika iestade:

> kura ir registréta_arstniecibas iestdzu redistrd (iznemot redzes parbaudi)

> kurus arstniecibas iestade ir reqistréjusi atbilstosi normativo aktu prasibdm



https://registri.vi.gov.lv/air
https://registri.vi.gov.lv/air

lekslietu ministrijas veselibas un sporta centrs
(turomak - centrs)

Kompense izdevumus par veselibas aprupes
pakalpojumiem,
kurus amatpersona apmaksajusi no saviem lidzekliem
(Ceki)




Pacientu ldzmaksdjumus bez limita ierobezojuma

*Vesellbas aprupes pakalpojumus (piem. arsta specidlista apmeklejums, masaza,
izmeklejumi utt.), kas netfiek segti no vesellbas aprupei paredzetajiem valsts
budzeta idzekliem, ti. par mediciniskajiem maksas  pakalpojumiem,
ldz 600euro kalendaraja gadd

*Vakcinaciju pret ercu encefalitu un B hepafitu bez limita ierobezojumiem (paréjas
vakcindacijas, kas veiktas par maksu, kompense maksas pakalpojumu limita
letvaros)

«/obdrstniecibas pakalpojumus  (piem. higiena, rausana, plombésana u.c.)
400 euro apmeéra kalendaraja gada (sniegtajam pakalpojumam jabut atsifretam)
(nekompensé: visparejo anestéziju zobarstniecibd, estetisko zobarstniecibu,
orfodontiju un protezé€Sanu, ka an ar ortodontiju un protezésanu saistitos
zobarstniecibas pakalpojumus)

‘Medikamentus 100 euro apmera kalendaraja gada (iesniegumam japievieno
arstniecibas personas izrakstitu recepti vai tas kopiju, Cekad vai kvitl jabUt noraditam
legadato medikamentu uzskaitjumam un pircéja datiem)




Kompensacijas sanemsanai amatpersona nosuta:

. Uz Centra e-adresi elektroniski ar e-parakstu parakstitu iesniegumu  (veidlapa
hitps.//www.vsc.iem.gov.lv/lv) vai papira formata (klatiene, pasts u.c.)

. maksajumu apliecinosu attaisnojuma dokumentu, kurd noraditi personas dati (vards,
uzvards, personas kods) un sniegtais pakalpojums (piem. kirurga, neirologa u.tml.
konsultacija)

. dokumentus par vesellbas aprupes pakalpojumu sanemsanu, ja tas neizriet no maksajumu
apliecinosiem attaisnojuma dokumentiem (piem. izraksts, atzinums u.tmil.)

ecepte (izdruka no e-veselibas) vai arsta izraksts, kurd noteikta konkreto zalu lietosana, ja
iesniegts pieprasijums medikamentu kompensacijai

. Nosutjuma kopija (derigs 12 menesus no izrakstisanas brza), ja iesniegfi maksajuma
dokumenti par rehabilitacijas pakalpojumiem, podologa pakalpojumiem, podometriju,
3Dultrasonografijas izmeklejumiem, endoskopiskiem izmeklejumiem, datortomografiju,
scintigrafiju, magnetisko rezonansi, alergodiagnostikas panelu analizes

. Ja amatpersona veikusi priekSapmaksu (piem. arstnieciskas vingrosanas abonements,
masdzas un proceduru kurss), tad centrs izmaksas kompense fikai pec attieciga
pakalpojuma sanemsanas pabeigsanas, ko apstiprina arstniecibas personas sagatavorts
izraksts


https://www.vsc.iem.gov.lv/lv

Dokumentus par sanemtfiem vesellbas aprupes pakalpojumiem var
lesniegt ftriju meéenesu laikd péc veselibas aprupes pakalpojuma
sanemsanas — speka no 2025.gada 1.julija.

okumentus par veselbas aprupes pakalpojumiem, kas sanemti no
2024.gada 1l.janvara lidz 2025.gada 30.junijjam var iesniegt lidz
2025.gada 31.decembrim.
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Amatpersonai neapmaksa un nekompensé izdevumus par
sadiem veselibas aprupes pakalpojumiem:

. arstniecibu, kura izmantotas netradicionalds medicinas metodes, iznemot manuadld

terapeita pakalpojumus

. kosmetologiskajiem pakalpojumiem un estétiskas dermatologijas pakalpojumiem

. redzes l|azerkorekciju, blefaroplastiku, bariatriju un estétiski kirurgiskdm operacijam,

iznemot gadijumus, ja amatpersona saskana ar aktu par nelaimes gadijumu darba ir
cietusi nelaimes gadjuma, pildot dienesta piendkumus, un guvusi tadus veselibas
traucejumus, kuru noversanai Sada operdcija ir nepieciesama

abortiem, iznemot abortus medicinisku indikaciju del
seksologisko arstniecibu, dzimuma mainu un androloga pakalpojumiem
cilmes Ssunu bankas un dzimumsunu bankas pakalpojumiem

medicinisko apauglo$anu, genétiku un ar to saisfitajiem izmekléjumiem (iznemot
pacienta ldzmaksdjumus)

maksas dzemdibu palidzibu

. organu vai audu fransplantaciju



Amatpersonai neapmaksa un nhekompensé izdevumus par
sadiem veselibas apripes pakalpojumiem:

10. makslas terapijas, uztura specidlista, reitterapijas, logopéda pakalpojumiem, iznemot
multiprofesionalas komandas ietvaros sniegtos mediciniskas rehabilitacijas pakalpojumus

11.psihologa, psihoterapijas specidlista un psihofiziologiskiem pakalpojumiem, iznemot
izmekléjumus, kas nepieciesami atzinuma sniegsanai par amatpersonas veselibas stavokla
atbilsfiou dienesta pienakumu izpildei, multiprofesionalas komandas sniegtos mediciniskas
rehabilitacijas pakalpojumus

2.alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu noteikSanu, iznemot izmeklejumus, kas
nepieciesami atzihuma sniegsanai par amatpersonas veselibas stavokla atbilstibu dienesta
pienakumu izpildei, un iznemot gadjumus, ja tas nepiecieSams arstnieciskd procesa
nodrosinasanai

13. ortodontiju un ar to saistitajiem pakalpojumiem

14. vispdrejo anestéziju zobdrstniecibd, zobu protezéSanu un ar to saisfitajiem
pakalpojumiem, iznemot pirmreizéju zobu protezésanu, ja zoba protezesanas iemesls ir
trauma, kas saskand ar aktu par nelaimes gadijumu darbad ir guta nelaimes gadijuma,
pildot dienesta pienakumus

15.paaugstindtu apkalposanas Imeni un individudlu aprupi



Amatpersonai neapmaksa un hekompensé izdevumus par
sadiem veselibas apripes pakalpojumiem:

16.edin@Sanu dienas stacionard, ka arn uzturesanos dienas stacionard arpus dienas stacionariem
normafivajos aktos noteikta darbalaika, iznemot gadijumus, ja centrd ir iesniegti staciondra izsniegti
dokumenti, kas apliecina, ka amatpersonai péc kirurgiskds operdcijas nepieciesama arstniecibas
personu uzraudziba

17.pakalpojumiem, kas sanemti iestadé, kura nav registréta arstniecibas iestdzu registrd (iznemot
redzes parbaudi) vai kura neatbilst obligdtajgm prasibdm, kas normativajos aktos noteiktas
arstniecibas iestadem

18. Vesellbas parbaudes programmas (chek-up), pozitronu emisijas tomografiju ar datortomografiju
(PE¥/CT), kapsulas endoskopiju, 3D ultrasonografiju grutniecibas noverosanai, 4D US, Stereotaktisko
regfdiokirurgiju

19. manipulacijam, kuras saskana ar normativajiem aktiem par veselibas aprupes pakalpojumu
organizé€sanas un samaksas karfibu nav ieklautas Naciondla veselibas dienesta publicétajd
apmaksajamo manipulaciju saraksta, iznemot:

ambulatori veicamas injekcijas

laboratoriskos izmekléjumus

podometriju un arstniecisko pedu aprupi ar arsta specialista nosutijumu

veselibas parbaudes transportidzekla vaditgjiem un specidlds atlaujas sanemsanai
persondm, kuras glabd vai nésa ieroCus un veic ar tiem darbu

konkrétus mediciniskas rehabilitacijas un fizikalas medicinas pakalpojumus, kas mineti MK
noteikumu Nr.569 1.pielikuma

> osteopata pakalpojumus

Y VYV

Y



BIEZAK NOVEROTAS KLUDAS
1. Ceki:

> nav personas datu (ipasi medikamentu iegade)

risinajums - ja ir maksats ar bankas karti, tad var pievienot bankas konta izdruku par maksajuma

veikSanu, ja apmaksa veikta skaidra nauda - jaludz aptiekai izsniegt kviti, kurd noradita trokstosa informacija

>

>

nav pakalpojuma atsifrejuma (raksfits —zobarstnieciba, mediciniskie pakalpojumi u.tml.)
risinajums — sanemt no pakalpojuma sniedzeja kviti vai izzinu, kurd noradita trokstosa informacija

slikta Ceku kvalitate :
v izbaléjusi
v' nekvalitativi skenéti/fotograféti (pdf, jpg. u.c.)
risinajums — iesniegt savlaicigi un izvertét vai pats spejat izlasit skenéto/fotografeto dokumentu

zobarstnieciba — iesniedz Cekus par protezésanu, kapem, balindsanu u.c.

iesniedz Cekus par redzes korekcijas lidzeklu (brilles) iegadi

maksatajs nav pati amatpersona (sieva, virs, draugs u.c.)

insektu, dzivnieku laboratoriska parbaude (erce, suns, kakis u.tml.)

netradicionald medicina (homeopadtija, akupunktora, adatu terapija utt.)

iesniedz Cekus par medicinisko precu iegadi (ortozes u.c.)
risinajums — izvertet dokumentus pirms iesniegsanas un neiesniegt neatbilstoSus dokumentus!

2. Nav pievienoti pielikumi:
recepte vai arsta izraksts, kura noteikta konkreto zalu lietoSana

nosufijums (masaza, rehabilitacija, podologs u.c.)
risinadjums — pievienot iesniegumam recepti vai nosufijumul



Planveida kirurgiskas operacijas
apmaksas garantija




Lai sanemtu planveida kirurgiskas operacijas apmaksas garantiju,
amatpersona pirms operacijas veiksanas sazinas ar cenira vecako
arstu ekspertu (talruni atrodami vz Darbinieku veselibas kartes) un
iesniedz:

1) iesniegumu par operacijas apmaksu

tas arstniecibas iestaddes apliecindjumu, kurd planota operdcija, vai
atzinumu (sledzienu) par planoto operaciju

3) citus mediciniskos dokumentus par amatpersonas arstniecibas procesu vai
operacijas nepiecieSsamibu, ja lemuma pienemsanai par garantijas
izsniegSanu ir nepieciesami papildus dokumenti




Ipasie noteikumi Jaunums!

» Cenirs garante operaciju apmaksu, kuras nevar sanemt rindas kartiba par valsts budzeta
Idzekliem triju menesu laika vai arpus kopejas iedzivotdju gaidisanas rindas - «zalaqis
koridorsy - ietvaros.

> Ja planotds kirurgiskds operdcijas un ar to tiesi saistitds izmaksas vairdk nekd par 50 %
parsniedz centra vidéjas izmaksas attiecigd veida operacijas apmaksai pedejos 12
enesos (katru menesi tiek publicets https://www.vsc.iem.gov.lv/Iv/operaciju-apmaksas-
videjas-izmaksas-pedejos-12-menesos) pirms iesnieguma iesniegsanas, centrs, ieprieks
informejot par to amatpersonu un sanemot amatpersonas apstiprinQjumu, garante
planotas kirurgiskas operdcijas apmaksu centra vidéjo izmaksu apmérd attiecigd veida
operacijam pedejos 12 menesos.

Minetaja gadijuma cenftrs var arpus maksas pakalpojumu limita apmaksat amatpersonai
arsta konsultaciju par amatpersonai rekomendé&jamo arstniecibu un iespéju veikt kirurgisko
operaciju cita arstniecibas iestade, kas specializejas attiecigaja arstniecibas joma, nosutot
arstniecibas iestadei garantijas vestuli par konsultacijas izdevumu apmaksu.


https://www.vsc.iem.gov.lv/lv/operaciju-apmaksas-videjas-izmaksas-pedejos-12-menesos

Centirs sagatavo garantijas vestuli

. Cenftrs pienem IEmumu apmaksat planveida kirurgiskas operdcijas izdevumus un nosuta
garantijas vestuli arstniecibas iestadei par izdevumu apmaksu un vienlaikus informe
amatpersonu, nosutot zinu uz amatpersonas iesnieguma noradito e-pastu

2. Garantijas vestuli sagatavo gadijumos, ja

vy arstniecibas iestdde saskana ar normafivajiem aktiem par vesellbas apropes
pakalpojumu organizesanas un samaksas karfilou ir ieklauta arstniecibas iestazu
saraksta, kuras sniedz valsts apmaksatos veselibas aprupes pakalpojumus attiecigaja
arstniecibas joma (valsts slimnicas)

v’ kirurgiska operacija planota dienas staciondrd traumatologijas, mikrokirurgijas vai
neirokirurgijas joma (privatas klinikas)

. Garantijas vestule ir dernga trns menesus no nosufisanas (parakstisanas) datuma




Centrs atsaka apmaksat planveida kirurgisko operaciju

1. Veselibas aprupes pakalpojumu var sanemt rindas kartiba par valsts budzeta
lidzekliem ftriju ménesu laika pec amatpersonas iesnieguma sanemsanas
(iznemot gadijumu, ja, nesanemot veselibas aprupes pakalpojumu atrak, ir
prognozejama amatpersonas veselibas stavokla pasliktindsanas vai negafiva
letekme uz amatpersonas veselibas stavokli un fiziskam spejam pildit dienesta
pienakumus)

2. Planveida operdacijas privatkiinikas, iznemot iestddés, kurds kirurgiska operdcija
planota dienas stacionard traumatologijas, mikrokirurgijas vai neirokirurgijas
jomda

3. Redzes lazerkorekciju, blefaroplastiku un bariatriju.




Centrs atsaka apmaksat planveida kirurgisko operaciju

4. estétiski kirurgiskas operacijas, iznemot gadijumus, ja amatpersona saskand
ar aktu par nelaimes gadijumu darba ir cietusi nelaimes gadijuma, pildot
dienesta pienakumus, un guvusi tadus veselibas traucejumus, kuru

noversanai Sada operacija ir nepieciesama

5. dzimuma mainas operacijas

6. organu vai audu transplantacijas operacijas

Apmaksajama operdacijas summa netiek ieklauti izdevumi:

1. par paaugstinatu apkalposanas limeni un individualu aprupi
2. parizmeklejumiem un arstu konsultacijam pirms un péc operacijas
3. izmaksas par paliglidzekliem (kruki, ortozes, kompresijas zekes)

4. par dinamisku novérosanu pec operacijas




Mediciniskas rehabilitacijas kursa
apmaksas garantija




Amatpersona var sanemt medicinisko rehabilitacijas kursa apmaksas garantiju
viena gada laikd péc nelaimes gadijuma darbd, parciestas traumas vai kirurgiskas
operacijas saskand ar arsta ieteikumiem:

ne ilgaku par divam nedelam stacionara mediciniskds rehabilitacijas iestade vai
dienas stacionard

» ambulatori Idz 10 mediciniskas rehabilitacijas pakalpojumiem viena ménesa
laika




Rehabilitacijas pakalpojumu apmaksas garantijai amatpersona centra
pirms rehabilitacijas kursa uzsaksanas sazinas ar centra vecako arstu
ekspertu (talruni atrodami vz Darbinieku veselibas kartes) un iesniedz:

1. lesniegumu par mediciniskas rehabilitacijas kursa apmaksu, noradot
mediciniskas rehabilitacijas iestadi, kura planots mediciniskas rehabilitacijas
kurss, un planoto mediciniskas rehabilitacijas sakuma datumu.

2. Arstniecibas iestades izsniegtu izrakstu ar informadciju par parciesto tfraumu vai
kirurgisko operdciju un ieteikumiem par medicinisko rehabilitaciju.

3. Tas mediciniskds rehabilitacijas iestddes, kurd pldanots mediciniskas
rehabilitacijas kurss, apliecinajumu par vietas rezervaciju un paredzetajam kursa
izmaksam.

4. Sazinas nodrosinasanai amatpersona norada talruna numuru un elektroniska
pasta adresi.



Lemums par mediciniskas rehabilitacijas kursa
izdevumu apmaksu

1. lzvertejot amatpersonas iesniegtos dokumentus, centrs pienem lemumu apmaksat
mediciniskas rehabilitacijas kursa izdevumus un nosuta garantijas vestuli mediciniskas
rehabilitacijas iestadei par pakalpojuma apmaksu, ka ari informé par to amatpersonu,
nosutot zinu uz amatpersonas iesnieguma noradito e-pastu.

2. Centrs var pienemt lemumu apmaksat mediciniskas rehabilitacijas izdevumus arr tad,
ja nelaimes gadijuma izmekleSana nav pabeigta un nav sastadits akts par nelaimes

dijumu darba, bet mediciniskas rehabilitacijas kurss amatpersonai nepieciesams pec
ambulatora vai staciondrd arstniecibas posma pabeigsanas.

3. Rezerveta (planota) mediciniskds rehabilitacijas uzsakSanas datuma izmainu
gadijuma japievers uzmaniba, ka SI apmaksas garantija ir dernga vienu gadu péec
traumas, operdacijas vai nelaimes gadijuma (rehabilitacijas kursa sackuma datums).

4. Mediciniskas rehabilitacijas kursad neapmaksa arstniecibu, izmantojot netradicionadlads,
tai skaitd komplementards, medicinas metodes - makslas terapijas, uztura specialistq,
reitterapijas, logopéda pakalpojumus, (izhemot multiprofesionalas komandas ietvaros
sniegtos mediciniskds rehabilitacijas pakalpojumus).



Cenira kontaktinformacija

 DARBINIEKA VESELIBAS KARTE Sis kartes uzraditajam ir tiestbas sanemt veselibas apripes
VA XA AA X XAA X SAXK AKX X pakalpojumus saskana ar MK 21.06.2010. noteikumiem Nr.569
AKX Y &, NS YONAK K NAK ) “Kartiba, kada lekslietu ministrijas sistémas iestazu un leslodzijuma
b & AN % vietu parvaldes amatpersona ar specialo dienesta pakapi sanem
apmaksatus veselibas apripes pakalpojumus”.

Karte deriga, uzradot personu apliecinodu dokumentu.

Alvalinoties no dienesta, karte janodod dienesta vieta.

. IEKSLIETU MINISTRIJAS
~ VESELIBAS UN SPORTA CENTRS -

Ciekurkalna 1.linija 1, korpuss 1, Riga, LV-1026
Talr. 67829850 WA
arsts eksperts: 67829853, 67829854, 67829856, 67829859
| e-pasts: vsc@iem.gov.lv, www.vsc.iem.gov.lv

CMEK talr. Nr. 67820075 =




PALDIES PAR UZMANIBU




