Psihologiska atbalsta nodalas atvérto durvju dienas pasakumi
11.o0ktobrl.

Latgales regions
Dienas kartiba:

10.00 — 12.00 - Pasakums paredzéts attalinati
Tiksanas ar psihologiem paredzeta attalinati izmantojot Webex platformu.
Dalibnickiem biis iesp&ja uzzinat par Psihologiska atbalsta nodalas darbibu
astonu gadu garuma, uzdot jautajumus psihologiem par Jums aktualam t€mam.
Pieslégties tikSanas videokonferencei var jebkurs§ interesents spiezot uz saiti:
https://iemgovlv.webex.com/iemgoviv/j.php?MTID=m7a5b31d1ecd1b488f3c
5384ad5e06641

12.00 — 13.00 — Partraukums

13.00 — 15.00 - Pasakums Kklatiené (darbnica) Daugavpils, Piekrastes iela 23,
16.kabinets.
So pasakumu var apmeklét tikai personas, kuras var uzradit digitalos Covid -
19 sertifikatus, kas apliecina, ka persona ir vakcingjusies pret Covid-19, vai ari
virusu parslimojusi. Pasakuma vadiSana notiks saskana ar epidemiologiskas
dro§ibas pasakumu Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanas prasibam,
kuras biis speka 11.oktobrr.
Piedalities darbnicas var tikai péc ieprieks€ja pieraksta! Vietu skaits ir
ierobezots!

Darbnica “Dzives vertibas motivacija un vajadzibas”

Saja darbnica bis iespéja dzilak apzinat savas vajadzibas, motivaciju, vértibas
un kada veida vertibu sistéma ietekmé miisu dzivi. Dalibniekiem biis iesp€ja
piedalities trijas praktiskas aktivitates - ,,Nebutisks. Butisks. Vissvarigakais.”,
,LAsociaciju spéle par vertibu.”, ,,Metafora. Apzinatais un neapzinatais.”.
Darbnicu vada psihologe Violeta Rimko.

Plasaku informaciju var uzzinat, zvanot pa talruniem 67829867, 26369561. Lai
pieteiktos darbnicai, lidzu, rakstiet uz e-pastu violeta.rimko@iem.gov.lv, vai
zvaniet uz noraditajiem talruniem.
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